Obes

MARDI 5 AOUT 2025

www.obea.fr



BET03 3jour(s) Co0t non défini

Elaborer et conduire un projet RPS
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OBJECTIFS

« |dentifier les acteurs internes et externes de la prévention RPS
¢ Connditre les étapes d'un projet de prévention RPS

« Ufiliser les outils de la conduite de projet dans le cadre d'un projet de prévention RPS

PUBLIC

Directeur, manager, membre du CHSCT, DRH

PROGRAMME

1- Rappels des fondamentaux sur les RPS

* Définition des risques psycho-sociaux (RPS)
e Rappels d'éléments réglementaires
¢ Responsabilités et obligations de I'employeur

2- Les acteurs de la prévention des RPS

¢ Les partenaires externes : médecine du fravail, inspecteur du
travail, ANACT, INRS...

¢ Les acteurs internes de la prévention : équipe de direction,
managers, RH, CHSCT...

* Coordination des acteurs

¢ Les 3 niveaux de prévention

3- La méthodologie de projet au service de la prévention des RPS

¢ Constitution d'un groupe projet de prévention RPS
¢ Diagnostic préalable et faisabilité du projet

¢ 'élaboration du cahier des charges

¢ Les étapes du projet et les outils correspondant

e Le suivi du projet et les ajustements

¢ La communication & chaque étape du projet
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