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Animer des groupes internes de QVT

OBJECTIFS

» Savoir constituer des groupes de fravail autour de la QVT
¢ Accompagner la réflexion collective sur les actions & mettre en CEuvre pour améliorer la qualité de vie au travail

PUBLIC

Directions, cellule risque professionnel ou cellule prévention, personnels encadrants, membres CHSCT, médecins et
psychologues de travail

PROGRAMME TouTEs Les sessions

1- Constituer des groupes de travail autour de la QVT

e Créer unréseau QVT

« |dentifier le mode de constitution d'un réseau

e S'appuyer sur les bons partenaires

« Sensibiliser ses collaborateurs a la QVT (mode de communication)

2- Manager un projet et fédérer un projet/action QVT

¢ Animer des groupes de réflexion

« |dentifier et définir les actions & mettre en CEuvre au niveau
collectif pour améliorer la QVT

¢ Impliguer les cadres managers comme acteurs clés
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