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Soigner le grand age
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OBJECTIFS

¢ Adapter sa démarche d'action & des usagers en grande perte d'autonomie physique et/ou psychique

PUBLIC

Personnel soignant fravaillant au sein de structures accueillant les personnes dgées ou accompagnant & domicile

PROGRAMME

1- La prise en charge des personnes tres agées

¢ Le plan grand age et le sens des soins

¢ La notion de dépendance

¢ Les problémes liés & la nutrition, I'hydratation, la douleur

* La mobilisation, les escarres, la toilette et les soins quotidiens
¢ La dégénérescence mentale et la maladie d'Alzheimer

2- La fin de vie et son accompagnement

¢ Les différentes phases en lien avec la fin de vie

¢ La prise en compte de la dépendance et le mode de
communication

« Les attitudes & adopter avec le sujet tres dgé

* Accompagnement de la famille

¢ La prise en compte des spécificités culturelles et religieuses
 Démarche palliative et éthique

3- La relation soignant-soigné

¢ La spécificité de la relation avec la personne trés dgée : la
communication non verbale et le foucher

* Les situations difficiles d'accompagnement

e Prévention des situations de maltraitance

¢ Coordination des différents acteurs

* La relation avec I'entourage
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